
Beratungs-Flyer

So wird Ihre Beratung noch wertvoller:
Die Broschüren zu ausgewählten Themen enthalten Informationen und Checklisten, 
die Sie im Gespräch unterstützen. Ideal, um mit dem Kunden gemeinsam seinen  
individuellen Bedarf zu ermitteln und ihm weiterführende Tipps für die Lektüre zu 
Hause mitzugeben.

musterapotheke

Von Kopf bis Fuß auf Kälte eingestellt: 
Wappnen Sie sich gegen Frost & Co. –  
wir unterstützen Sie dabei!

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Kälteschutz?Hab ich parat!

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

musterapotheke

Nicht nur während der Fußball-EM: Sport macht 

Spaß – und ist gesund! Wir unterstützen Sie 

dabei, Sportver letzungen zu vermeiden oder 

kleine Blessuren selbst richtig zu behandeln.

Fußballfieber?
Wir nehmen’s sportlich!

Vorbeugung durch Früherkennung: Machen Sie 
bei uns den Venen-Check – wir sagen Ihnen, wie 
gesund Ihre Beine sind und wie sie es bleiben!

Unbeschwert?
Ich weiß, was meine Venen gesund hält.

5 Minuten für Ihre Gesundheit

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

musterapotheke

Ein gesundes Gebiss sieht nicht nur schön aus,  
sondern schützt auch vor vielen Erkrankungen.  
Die besten Tipps zur Mundpflege gibt es bei  
uns – und dazu umfassende Beratung rund um 
Zahngesundheit.

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Knabberlust?
Meine Mundpflege macht Laune!

musterapotheke
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Diabetes muss nicht sein: Die Stoffwechselerkrankung 
lässt sich durch einen gesunden Lebensstil und viel 
Bewegung vermeiden. Wir unterstützen Sie dabei, Ihr 
eigenes Risiko einzuschätzen und gezielt vorzubeugen! 

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Diabetesrisiko?
Ich hab den Durchblick!

Abnehmen leicht(er) gemacht:  

Mit vielen Tricks und Tipps unterstützen wir Sie  

auf dem Weg zu Ihrem Wunschgewicht! 

Maßhalten?Schaffe ich locker!
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Nutzen Sie natürliche Alternativen – was  
Sie über Anwendung, Einnahme und Auf-
bewahrung homöopathischer Arzneimittel 
wissen sollten, lesen Sie hier.

Homöopathie in Ihrer Hausapotheke
Auf die sanfte Tour

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

musterapotheke

Plätzchen backen, Geschenke kaufen,  
Feiertagsmenü vorbereiten – vor Heilig Abend gibt 
es noch so viel zu tun. Wir unterstützen Sie dabei, 
dass Ihre Gesundheit jetzt nicht zu kurz kommt 
und Sie fit fürs Fest sind!

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Geschenkefieber?
Der Vorweihnachtsstress lässt mich kalt! 

musterapotheke

Wärme und Nähe spüren, gestreichelt werden,  

sich rundherum wohlfühlen: Weiche, zarte  

Babyhaut braucht ganz besondere Pflege.  

Aber wie macht man es richtig? 

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Babypflege? 
Ich kenn mich aus!

musterapotheke

Trübes, nasskaltes Wetter und dazu trockene 
Heizungsluft: Jetzt haben Erkältungsviren leichtes 
Spiel. Bieten Sie den Angreifern Paroli: mit einem 
starken Immunsystem und einer gut ausgestat-
teten Hausapotheke.

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Schmuddelwetter?
Meine Abwehr steht!

musterapotheke

Erkältungsgefahr? 
Wir sind ganz entspannt!

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

musterapotheke

Erkältungen haben jetzt wieder Hochsaison. 
Wir unterstützen Sie dabei, Halsschmerzen, 
Husten, Schnupfen & Co. wirkungsvoll zu  
behandeln, und geben Ihnen Tipps, wie Sie 
sich vor Rückfällen schützen können.

Lebenslust?Wir sind aktiv!

Für einen aktiven Lebensstil braucht man starke Knochen:  

Wir informieren Sie über mögliche Gefahren des  

Knochenschwunds (Osteoporose) und unterstützen Sie 

dabei, diesem aktiv vorzubeugen.

musterapotheke

Wiederkommen lohnt sich:

%%%%%
Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Unsere Leistungen für Senioren:
Menschlich, persönlich, kom-
petent: Unser Service für Sie 
 
Wir werden immer älter – der medizinische Fort-
schritt, verbesserte Lebensumstände und eine 
gute Grundversorgung machen es möglich. 

Aber ganz spurlos geht das sogenannte dritte  
Lebensalter nicht an uns vorüber. Jeden  
Menschen begleitet auf dem Weg ins Alter das 
ein oder andere Zipperlein. Gut, wenn wir da 
optimal versorgt sind mit allem, was es braucht, 
um lange bei guter Gesundheit zu bleiben!

Gemeinsam gesund altern 
 
In jeder Alters- und Lebenslage versorgen wir Sie 
mit Arzneimitteln und begleiten Sie mit einfühl-
samer Gesundheitsberatung. Ein besonderes An-
liegen ist uns dabei, dass Sie sich mit alltäglichen 
Herausforderungen im Alter nicht allein gelassen 
fühlen. 

>    umfassendes Sortiment an altersgerechten Produkten

>    sparen Sie mit monatlich wechselnden Angebote

>    Hilfen für mehr Sicherheit und Mobilität im Alltag

>    kostenloser Bestell- und Lieferservice

>    diskrete Beratung in unserem separaten  
Besprechungsraum

>    gratis Seniorenzeitschrift mit wichtigen Gesundheits- 
informationen

>    Unterstützung von Pflegebedürftigen, Pflegenden und 
Pflegediensten

Sind Sie pflegebedürftig oder kümmern sich um 
eine pflegebedürftige Person? Sichern Sie sich 
jetzt Pflegehilfsmittel im Wert von 40 
Euro. Wir helfen Ihnen bei der Beantragung der 
Kostenbefreiung!
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In guten Händen  
bis ins hohe Alter

musterapotheke
Musterstraße 9, Ecke Musterstr.
99999 Musterort am Musterfluss
Tel.: (09 99) 99 99 99, www.musterapo.de

XX % Rabatt

Gültig vom xx.xx.2016  bis  xx.xx.2016. Nur gegen Vorlage des Coupons.

Ausgenommen bereits reduzierte Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen.  
Pro Kunde und Produkt nur ein Coupon einlösbar.

auf einen Artikel aus unserem 
XXXsortiment

Unser besonderer Service für Sie 
Wir beraten Sie individuell zu Fragen Ihrer Selbst- 
medikation, zur Inkontinenz und anderen wichtigen 
Gesundheitsthemen. Bitte sprechen Sie uns an!

Alles an Bord?
Ganz sicher!

Endlich Urlaub! Damit Sie entspannt in die 
Ferien starten können und für den Fall der  
Fälle gut gerüstet sind, sollten Sie jetzt Ihre 
Reiseapotheke prüfen und ggf. ergänzen.  
Wir unterstützen Sie gerne dabei! 

Tipps für Reisen mit Kindern

•  Schneller krank: Das Immunsystem eines Kindes ist noch nicht 
so gefestigt wie das eines Erwachsenen und die Anfälligkeit für 
Infektionskrankheiten ist deutlich höher. Ihr Arzt und Ihre Apo­
theke beraten Sie gern bezüglich weiterer Schutzmaßnahmen.

•  Reisen schlaucht: Kinder können sich nicht so leicht auf Zeit­
umstellungen, veränderte Tagesabläufe und andere Nahrungs­
mittel einstellen und reagieren oft empfindlich darauf. 

•  Kinderhaut ist sehr empfindlich und sollte ungeschützt nie 
der prallen Sonne ausgesetzt werden. Gerade bei Kleinkindern 
auf einen geeigneten Kopfschutz achten, der auch die Öhrchen 
bedeckt. Zudem Kleidung mit speziellem UV­Schutz wählen. 
Zum Vergleich: Ein normales weißes Baumwoll shirt hat nur 
Lichtschutzfaktor 5!

Schon gewusst? Die Notrufnummer 112 gilt nicht nur bei 
uns, sondern in allen EU­ und EFTA­Ländern sowie in Russland, 
der Ukraine und anderen europäischen Ländern. So können Sie 
auch im Ausland jederzeit kostenlos – auch ohne Telefonkarte 
oder Münzen – einen Notruf absetzen, sowohl aus dem Festnetz 
als auch vom Mobiltelefon. 

•  Alles noch frisch? Haltbarkeitsdatum vorhandener Medi­
kamente prüfen und abgelaufene Mittel ersetzen. Wichtig: 
Für angebrochene Säfte, Tropfen u. Ä. gilt das auf der  
Packung angegebene Haltbarkeitsdatum nicht mehr; sie 
haben eine deutlich geringere Verbrauchsfrist (Packungs­
beilage beachten)!

•  Richtig gelagert: Manche Medikamente wie z. B.  
Zäpfchen vertragen keine Hitze. Diese am besten in einem 
Isolierbehälter oder einer Kühltasche transportieren.

•  Rundherum abgesichert? Auch der Auslandsreise­
krankenschein gehört ins Reisegepäck – oder Sie schließen 
eine Auslandsreisekrankenversicherung ab.

•  Gut geschützt: Überall, wo die Sonne scheint, müssen 
Haut und Augen vor UV­Strahlen geschützt werden. Keines­
falls direkt in die Sonne schauen, Sie riskieren damit irre­
parable Schäden an der Netzhaut. Auf eine gute UV­Filter­
wirkung bei der Sonnenbrille achten.

•  Clever essen: Vor allem in Ländern mit geringer 
Trinkwasser hygiene sollten Sie Obst und Gemüse vor dem 
Verzehr immer schälen. Vorsicht bei Salaten und Rohkost! 
Auch auf Eiswürfel und Speiseeis möglichst verzichten.

Wichtige Gesundheitstipps

Wiederkommen lohnt sich:

%%%%%
Noch Fragen? Wir sind für Sie da:
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Musterstraße 9, Ecke Musterstr.
99999 Musterort am Musterfluss
Tel.: (09 99) 99 99 99, www.musterapo.de

XX % Rabatt

Gültig vom xx.xx.2016  bis  xx.xx.2016. Nur gegen Vorlage des Coupons.

Ausgenommen bereits reduzierte Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen.  
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auf einen Artikel aus unserem 
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Wiederkommen lohnt sich:

%%%%%
Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Unternehmungslustig, aber sicher:  
Das gehört in die Hausapotheke

Damit Sie den Sommer draußen 
ungehindert genießen können, hilft 
eine richtige Vorbereitung 

So können Sie Verletzungen vorbeugen: Die meis-
ten Verletzungen im Freien passieren aus zwei Gründen: 
entweder, weil man sich zu viel zumutet, oder weil man 
sich auf die Belastung nicht richtig vorbereitet. Bei vielen 
Aktivitäten ist auch die richtige Ausrüstung wichtig, um 
Verletzungen zu vermeiden: zum Beispiel Sturzprotekto-
ren beim Inlineskaten, ein Helm beim Skateboard- oder 
Fahrradfahren etc. 

Was tun bei Blasen und Druckstellen? Wenn 
die neuen Sommerschuhe an einer Stelle stark reiben, 
entstehen Blasen: eine zweite Hautschicht, unter der 
sich Flüssigkeit ansammelt. Diese Schicht hilft der Haut, 
sich selbst zu heilen. Kleine Blasen sollte man deshalb 
nicht aufstechen. Größere Blasen können mit einer 
desinfizierten Nadel aufgestochen werden. Anschließend 
sollte die Stelle mit Wasser und Seife gereinigt werden. 
Blasenpflaster bauen einen zusätzlichen Schutz für die 
problematische Hautpartie auf.

Sonnen- und Insektenschutz nicht vergessen! 
Sonnenschutz ist wichtig, um einen unangenehmen Son-
nenbrand zu vermeiden. Auch das richtige Mittel gegen 
Insektenstiche oder Zeckenbisse muss immer dabei sein.

An genügend Flüssigkeit denken!  
Wasser ist das A und O, um den Körper  
fit zu halten und einen Kreislauf- 
zusammenbruch zu vermeiden.

Bei kleinen Verletzungen ist es ganz wichtig, schnell 
handeln zu können. Bei sportlich Aktiven sollten diese 
Medikamente und Hilfsmittel deshalb in der Hausapo-
theke oder, noch besser, in der Sporttasche unbedingt 
an Bord sein:  

>   Salben mit Arnika oder Rosskastanie zur Linderung von  
Entzündungen und Schwellungen

>   Schnellverband, Bandagen, Mullbinden, Kompressen und 
(Blasen-)Pflaster

>   Thermo-Gel zum Einreiben auf verspannte Muskeln

>   Ergänzend: Mittel gegen Sonnenbrand und Insektenschutz

Bestens geeignet für unterwegs: Kleine, praktische Erste-Hilfe- 
Taschen mit den wichtigsten Pflastern und Verbandsmaterial sind 
die idealen Begleiter bei Ausflügen, Wanderungen, Familien-
aktivitäten und beim Sport. Mit dabei sollten auch eine Schere, 
Pinzette sowie Insekten- und Sonnenschutzmittel sein. Für einen 
leichten Transport eignen sich Taschen mit Gürtelschlaufen.

Bewegung macht Spaß – und ist gesund!  
Doch wenn Sie draußen aktiv sind, kann  
einiges passieren. Wir unterstützen Sie dabei, 
Verletzungen zu vermeiden oder kleine  
Blessuren selbst richtig zu behandeln.

Gut gewappnet?
  Auch unterwegs!
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Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

musterapotheke

Für ein gutes Sommergefühl:  
Wir sagen Ihnen, was Ihre Ohren vor 
und nach dem Schwimmen schützt!

Badespaß? 
Wir stürzen uns ins Vergnügen!

Noch Fragen? Wir sind für Sie da:

Pflegeleicht?
Hautberatung für jeden Typ

musterapotheke

Was braucht Ihre Haut, um gesund und 
schön zu bleiben? Eine Hautanalyse 
verrät es – kommen Sie zur Messung in 
unsere Apotheke!



Ihre Bestellung 

Qualität 
>  6-Seiter DIN lang 	 >  99 × 210 mm geschlossen	 >  135 g, Bilderdruck matt

Zahlung per  
SEPA-Lastschriftverfahren

Zahlung per Rechnung

Zahlungsverfahren

Lieferung 10 Arbeitstage nach Druckfreigabe.

Auflage (Höhere Auflagen, andere Formate und Formen auf Anfrage)

Auflage Gesamtpreis

50 auf Anfrage

100 auf Anfrage

150 auf Anfrage

200 auf Anfrage

250 auf Anfrage

Auflage Gesamtpreis

300 auf Anfrage

350 auf Anfrage

400 auf Anfrage

450 auf Anfrage

500 auf Anfrage

PLZ

Apothekenname Kundennummer

Ort

Datum Unterschrift

Einfach zurückfaxen an das recipa Service-Center: Fax 06151 36070-99

Beratungsflyer

Kälteschutz

Cholesterin

Haut

Venen Babyhaut

Weihnachten Osteoporose

Zahnpflege Seniorenpflege 

Diabetes Sportverletzung

Homöopathie Erkältungstipps

Abnehmen Aktiv im Sommer

Ich möchte einen individuellen Vorschlag.  
Bitte kontaktieren Sie mich bezüglich eines Angebots.

Diese Themen würden mich interessieren:

Adresse

Viele interes
sante 

Themen

Rabatt-Coupon

Logo

Noch Fragen offen?
Sie erreichen Ihr recipa Service- 
Center entweder telefonisch von  
Mo. bis Fr., 9:00 bis 17:00 Uhr,  
oder per E-Mail unter info@recipa.de 

recipa Apothekenmarketing ist  
eine Leistung der Syniq GmbH, 
Erbacher Straße 87, 64287 Darmstadt 
Amtsgericht Darmstadt, HRB 9222, 
Geschäftsführer: Kai Dalpke

Kostenfreie Rufnummer
0800 77 77 791

Interesse geweckt?
Bequem online  
erstellen auf 

www.recipa.de

Irrtum vorbehalten. Stand: 08-2022

Ohren/Baden 

Reise/Auto

Herbst


